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Discussao sobre formacgao de rede de Biotérios

Experiéncia: Rede Nordeste de Biotérios

Gloria Isolina Duarte

O presente documento tem por objetivo fornecer subsidios para uma politica
governamental que direcione o apoio as atividades de bioterismo no Pais, tendo como
base as iniciativas de formacdo da Rede Nordeste de Biotérios que envolve instituicbes

de Pernambuco, Paraiba e Rio Grande do Norte.

| - Introducao

A utilizagdo de animais de laboratério em conjunto com estudos realizados em
pacientes humanos tem fornecido uma base para a compreensao de varios processos
fisiologicos e patologicos. Além disso, os resultados de estudos experimentais
possibilitam uma melhor compreensao e segurancga para o desenvolvimento de técnicas
cirurgicas na clinica médica. Como os animais de laboratorio se constituem num material
biolégico, deve-se garantir o seu estado de saude, levando-se em consideragao as
contaminagdes microbioldgicas, a genética, a nutrigdo e a sua manipulagao, a fim de se
evitar que ocorram conclusdes invalidas nos experimentos ou que se aumente
desnecessariamente o numero de animais utilizados no experimento.Por esta razdo, na
década de 50 se difundiram as técnicas para se obter e manter animais livres de
patdgenos especificos e animais gnotobidticos (livres de germe ou com flora conhecida).
Na década de 60 e 70 varias publicagcbes foram realizadas discutindo a construcédo de
biotérios para animais, inclusive com o desenvolvimento de elementos para manter o
micro-ambiente como micro-isoladores, estantes ventiladas com filtragao, etc. Nos anos
80 e 90 se aprofundou a pesquisa sobre a influéncia do ambiente no bem estar do animal

e, portanto nas respostas dos experimentos. Cresceram entdo o0s movimentos



preocupados com os aspectos éticos do uso de animais. Como resultado deste
movimento, o International Council of Laboratory Animals publicou recomendagdes sobre

a definicdo dos animais de laboratério.

Em paralelo as preocupagbes e legislagbes sobre o uso de animais de
laboratdrio desenvolveu-se também a preocupagdo com o bem estar e a seguranga das
pessoas que manuseiam os animais de laboratorio, uma vez que estas correm 0s riscos
de adquirirem doengas ocupacionais pela presenca de contaminag¢des zoondticas ou por
desenvolvimento de alergias. A prevengado requer a aplicagcdo de modernos avangos
tecnologicos no desenho do biotério e nas rotinas de trabalho. Diversos paises

desenvolvidos incorporaram nas suas leis a biosseguranca.

No Brasil, é recente a preocupacao com biotérios de qualidade. Mesmo com o
elevado nivel de formacao cientifica ja alcangado no pais, a atengado dada aos biotérios é
incipiente. Na maioria das vezes, as instalag¢des fisicas e os equipamentos de seguranca
destinados aos animais de laboratorio sdo improprios e ndo atendem aos requisitos
minimos de seguranga, conforto e higiene. Ao mesmo tempo, o pessoal técnico
responsavel pelo manejo dos animais nao apresenta qualificagdo e preparo para
desenvolver as suas atividades. Desta forma, os animais utilizados nos experimentos
nao apresentam um padrdo adequado para o fim a que se destinam. Esta situagao,
também se reflete no numero e na qualidade de publicagdes produzidas pelos
pesquisadores brasileiros. De fato, as revistas internacionais mais prestigiadas exigem
dos autores dos trabalhos com animais a declaracdo de que seus trabalhos foram
efetuados segundo os requisitos das guias e legislacbes publicadas pelas autoridades
internacionais. E claro que uma inadequagdo nas condicdes de funcionamento dos

biotérios acaba sendo um limitante na divulgacéo cientifica do pais.

Infelizmente poucos biotérios do pais apresentam recursos humanos com
formagéo apropriada, uma infra-estrutura basica de pesquisa que inclui os centros de
criacdo de animais de laboratério, equivalentes aqueles existentes nos Estados Unidos e
Europa. Estes biotérios se situam na regido sul e sudeste. Nas demais regides, e em

particular no Nordeste, as condi¢gdes existentes para produgao e fornecimento de animais



de laboratorio sdo incompativeis com a competéncia cientifica instalada na regido.. A
falta de investimentos importantes em alojamentos quer sejam de criagdo ou de
experimentacao, faz com que a maioria destes locais, classificados como sanitariamente
convencionais, permitam a contaminagdo dos animais com agentes do meio externo,
dificultando o desenvolvimento das pesquisas nas areas biomédicas e constituindo uma
barreira na produgdo de medicamentos, vacinas, testes toxicologicos, etc. Esta condi¢ao
além de ndo estimular a implantacdo de industrias de alimentos ou equipamentos
voltados para o bem estar dos animais de Laboratério, se reflete na producéao cientifica
dos Centros de Estudo situados nesta regido. E sabido que um biotério quando bem
planejado deve facilitar a investigacdo através da reducdo de variaveis experimentais
imprevistas, mesmo depois de provado todos os requerimentos fisiolégicos, sociais e
comportamentais do animal. Projetos de investigacdo de espécies diferentes de animais
requerem ambientes e instalagdes distintas. Para satisfazer estas necessidades, um
biotério deve ter areas separadas para execucdo das diversas tarefas, salas e
equipamentos especializadas além de condicbes ambientais bem controladas. Os
biotérios dotados de meios apropriados para cumprir tais exigéncias s&o caros, sendo
necessario um planejamento em fungdo do uso animal do momento com previséo para
extensdo, visando atender as necessidades futuras. As varias alternativas existentes
para projetar um biotério estdo relacionadas com o padrdo sanitario (convencional,
gnobidtico, axénico) e genético (heterogenéticos, isogénicos, recombinantes,

congénicos, mutantes, transgénicos) dos animais que se deseja alojar.

Tendo em vista os custos que envolvem a instalagao de biotérios, a alternativa
viavel para melhorar otimizar o uso dos recursos e viabilizar a descentralizagdo dos

biotérios de qualidade é a implantacao de rede de biotérios.



Il - Modelo de Rede de Bioteros

Experiéncia da Rede Nordeste de Biotérios

Um modelo para a implantacédo da rede de biotérios consiste em um biotério
de criagdo associado a um conjunto de biotérios de experimentagéo de diferentes
instituicdes. Vale ressaltar que a produgao de cepas exocriadas, de maior uso no
nosso meio cientifico, requer um plantel numeroso de matrizes para manter a
heterozigose. Pequenos biotérios, pelos custos de manutengao, tendem a manter
colénias pequenas favorecendo a homozigose, o que pode contribuir com
resultados experimentais duvidosos. Os custos para produzir e manter o plantel de
matrizes sao elevados e independe da demanda. Por esta razdo, o investimento
em um biotério de criagcdo associado a uma rede de biotérios de experimentacao

permite:

1. Produzir animais de qualidade com padrédo genético e sanitario
definido. A instalacdo de um biotério Central que fornega matrizes para uma
rede regional de biotérios permitira racionalizagdo dos custos, ja que evitara
duplicacdo do numero de animais reservados para procriagdo, assim como a
padronizagao da qualidade dos animais utilizados pelos integrantes da rede.

2. Qualificar todos os integrantes da rede de modo uniforme nos
procedimentos de manuseio, condigdes de higiene etc. A qualificagdo do

pessoal técnico economizara esforgos e custos com treinamento individual.

3. Instalar biotérios regionais de animais a partir das matrizes

fornecidas pelo biotério Central de Criacgao.



4. Adequar os biotérios setoriais experimentais que se servirdo dos
animais produzidos pelos biotérios regionais. Estes biotérios de animais
experimentais deverdo apresentar as mesmas condi¢gdes sanitarias e
ambientais que os biotérios de criacdo, o que pode ser obtido sem onerar

demasiadamente os custos.

Com a implantagcdo da rede a qualificacdo de recursos humanos pode ser
compartilhada entre as varias instituicbes participantes de modo que em curto espaco de
tempo sera possivel garantir que pessoal envolvido nos diversos biotérios tenha a

certificagdo segundo as categorias da FELASA, que séo:

Categoria A- Pessoas que cuidam dos animais Categoria B - Pessoas que

realizam procedimentos com os animais.
Categoria C - Pessoas responsaveis de dirigir ou desenhar o experimento.

Categoria D - Especialistas em ciéncias de animais de laboratorio.

Ao mesmo tempo, os biotérios de experimentacdo devem ser adequados para
receberem o0s animais produzidos no biotério de criagdo, mantendo a sua qualidade. A
grande vantagem deste modelo de operagdo de biotérios é que possibilita a
padronizacdo de animais utilizados em experimentos, melhorando a sua qualidade,
possibilita aos pesquisadores obterem linhagens certificadas, o que atualmente né&o
ocorre. Além disso, possibilita que os procedimentos operacionais sejam unificados, além
de viabilizar a integracdo ente os pesquisadores de diversas instituicbes e entre
diferentes setores ou departamentos de uma mesma instituicdo. E claro que além das
vantagens cientificas obtém-se também a redug¢do dos custos em funcéo da otimizacéo e

eficientizacdo do uso dos recursos. Vale ainda ressaltar que os investimentos na



formacado de recursos humanos serdao também compartilhados, o que contribui para

rapidos avangos no pais.

O gerenciamento da rede de biotérios pode ser efetuado com base a formagao
de um Conselho Deliberativo constituido pelos representantes dos biotérios de
experimentacdo associados ao biotério de criacdo e pelo supervisor do biotério de

criacao.

2.1- Experiéncia da Rede Nordeste de Biotérios

Como foi dito anteriormente, a situagdo dos biotérios na regido nordeste é
precaria, pois apesar da qualificacdo cientifica instalada, poucos recursos, até o

momento, forma investidos na melhoria dos biotérios.

Com o objetivo de delinear a situagdo em que se encontram os biotérios do
Nordeste, foi realizado na Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), em agosto de
2002, o | Encontro Regional de Biotérios. Neste Encontro participaram 130 pessoas de
diversas instituicdes do nordeste, e de 6rgaos de fomento. O evento também contou com

a participacao dos seguintes palestrantes:
Dr2. Silvia B Ortiz — Diretora do Centro de Biotérios
Dr. Augusto Pires — CGEE/MCT
Dra Sofia Daher — CNPq
Dr. José Carlos Cavalcanti — Presidente da FACEPE
Dr2. Ana Guaraldo — UNICAMP / USP
Dr2. Adela Rosenkranz — Argentina

Dr. Alexandre Martinewski — USP



Dr2. Milena Botelho P Soares — CPqGM / FOCRUZ
Dr. Ricardo R dos Santos - CPqGM / FOCRUZ

Durante este encontro foram formados quatro grupo de trabalho que discutiram os

seguintes temas:

e Etica no uso de animais
¢ Biotérios de experimentacao
e Biotério de criagao

e Formacao de recursos humanos

Na ocasido constatou-se que grande parte dos biotérios de experimentagao que
operam na regiao nordeste funcionam também como biotérios de produgao/criagao, ndo
possuindo isoladores, sistema de climatizagdo ou exaustdo adequada. A cama
(maravalha) dos animais é, de modo geral, obtida nas serrarias locais, sem qualquer
atencao especial, e quase sempre néo é esterilizada. A biossegurancga é inapropriada, e
em muitos casos inexistente. As linhagens por falta de acompanhamento adequado
perderam sua histéria genética. Ao mesmo tempo em que se constatou a inadequacao
das instalacées e do ambiente de trabalho, verificou-se, também que ha poucos recursos
humanos qualificados associados aos biotérios. Vale ressaltar que esta situagao
constatada no | ENCONTRO REGIONAL DE BIOTERIOS com relagéo aos biotérios de
varias instituicdes do nordeste € também observada em outras regides no pais, mesmo
em centros avangados de pesquisa. Poucos centros tém recebido recursos que permitem

a adequada operacgao dos biotérios.

Um ponto importante observado foi a auséncia da histéria genética das linhagens
utilizadas nos biotérios, devido a inadequacado do acompanhamento da reproducao dos
animais. Verificou-se também que os elevados custos de aquisicdo de animais de
Centros de Criacao na regido sul/ sudeste ou do exterior inviabilizavam as pesquisas. A
partir das discussdes concluiu-se pela necessidade de modificar urgentemente a
situacado de operagao dos biotérios da regiao nordeste, a fim de poder contribuir para o

desenvolvimento cientifico e tecnoldgico da regido. Para tanto, foi vislumbrada a



implantacdo de uma Rede Integrada de Biotérios na Regido Nordeste cujos participantes
seriam, a principio, a Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), Universidade Rural
de Pernambuco (UFRPE), Universidade Estadual de Pernambuco (UPE), Aggeu
Magalhdes, Universidade Federal da Paraiba (UFPB), Universidade Federal do Rio
Grande do Norte (UFRN).

Esta rede, conforme mostra o esquema da figura 1, tem um organograma que
reflete a interagdo entre todas as instituicdes envolvidas, sem uma hierarquia. A rede é
centrada na formacao de biotérios de criacdo associados a biotérios de experimentacéo
em cada instituicdo envolvida. Pelo levantamento efetuado foi verificado que nas
instituicdes envolvidas haviam competéncias ja instaladas. Deste modo, aproveitando a

infra-estrutura ja instalada decidiu-se que:

Na UFPE seria instalado o Biotério de Criacdo Roedores de pequeno porte

(ratos e camundongos).



Figura 1- Esquema da rede de Biotérios do Nordeste

Na Universidade Federal Rural de Pernambuco seria instalado o Biotério de
Criacao de coelhos. Como a Universidade Federal do Rio Grande do Norte ja tem
estrutura para a criacdo de primatas, o biotério de criacdo desta espécie seria

instalado nesta universidade.

As matrizes deverao ser adquiridas dos biotérios certificados existentes no

pais, iniciando assim uma nova linhagem.

Os objetivos da Rede Nordeste de Biotérios séo:

»  Melhorar a qualidade dos animais utilizados nas pesquisas no NE
=  Obter linhagens certificadas
" Estabelecer procedimentos operacionais unificados

] Otimizar os recursos financeiros e humanos



Os biotérios de criacdo atenderiam as unidades da rede que manteriam a sua
autonomia. A integracao destes biotérios permitiria a especializagdo progressiva de cada
unidade para a produgdo e o desenvolvimento de diferentes espécies e linhagens de
maneira a alcangar uma capacidade de oferta maior de animais com padréo sanitario e

genética determinada.

Os biotérios de experimentagcdo, nos mesmos padroes da unidade de producao,
seriam destinados apenas para a manutencdo dos animais para ensaios bioldgicos.
Cada instituicado cuidaria para ajustar instalagbes dos seus biotérios de experimentagéo
de modo a garantir o padrdo de funcionamento destes biotérios equivalente ao do
biotério de criagao.

2.1.1- ESTRATEGIAS ADOTADAS

Para viabilizar a implantacdo da Rede Nordeste de Biotérios foram

estabelecidas as seguintes metas:

Qualificacao de profissionais na manipulagao animal (pesquisadores,

veterinarios, zootecnistas, técnicos de biotério, assistentes)

Para tanto foram organizados dois cursos, sendo um para os técnicos que
operam com 0s animais e outro para os pesquisadores. O curso dos técnicos teve
aulas tedricas e praticas, nas quais foi possivel mostrar o adequado manuseio
com 0s animas e com os procedimentos de limpeza das gaiolas. As aulas foram
ministradas por professores do Centro de Bioterismo da USP, e da UNICAMP e do
Aggeu Magalhaes. Do curso de técnicos participaram 25 pessoas vinculadas aos
biotérios das instituicdes envolvidas na REDE. O curso oferecido aos
pesquisadores foi de aulas tedricas e foi aberto aos pesquisadores das instituicbes
envolvidas e aos alunos de pés-graduagédo. O publico participante foi de 120

pessoas. Como resultado destes cursos, verificou-se o entusiasmo dos técnicos

10



na implementagcdo das metodologias aprendidas e na sua motivacado ao trabalho

em funcao da sua valorizagao.

Padronizagdao das normas e procedimentos de manipulagao dos

animais

Foram elaboradas duas cartilhas de Rotinas e Procedimentos em Biotérios. Uma
para hamsters, ratos, camundongos e coelhos e a outra para caes. Estas cartilhas foram
distribuidas durante o curso dos técnicos e estio sendo utilizadas na rotina dos Biotérios

da Rede. Exemplares das cartilhas estdo em anexo.

Obtencao de insumos de preferéncia dos mesmos fornecedores,
garantindo redugao de custos e padrao de qualidade. Obtengao de novas
cepas ou linhagens de ratos e camundongos com certificado de

qualidade, iniciando novas colénias.
Implementac&o das normas de Biosseguranca.

Estimulo a introdugdo nos cursos de graduagdo e pos-graduagao, de
disciplinas que permitam um melhor conhecimento de praticas compativeis com as

normas internacionais de uso de animais em ensino e pesquisa.

Consolidagdo das comissdes de ética, estimulando a obrigatoriedade de

aprovacao dos protocolos experimentais.

Minimizar o quantitativo de animais utilizados na pesquisa e ensino através de

delineamentos experimentais adequados e da adocéo de técnicas alternativas.
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2.1.2 Dificuldades encontradas

A falta de recursos tem dificultado a implementacdo de ag¢des que visam a
melhoria da infra-estrutura fisica dos biotérios e a instalacdo do biotério de criacdo. A
auséncia de uma agao governamental para apoio a implantacdo da Rede Nordeste e a
fragmentagcdo de recursos destinados a apoio da infra-estrutura de biotérios, como
ocorreu no Uultimo edital ndo tem permitido que agdes estruturadoras sejam

implementadas.
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2. Recomendacgées e sugestoes para uma politica de Rede de

Biotérios

N&o ha duvidas sobre as vantagens advindas da organizagédo de redes de
biotérios como uma forma de se contribuir para acelerar a melhoria da infra-
estrutura de biotérios e, portanto contribuir para o fortalecimento das pesquisas na

area da saude e de ciéncias bioldgicas.
Como acgdes séo sugeridas:

a) ldentificagdo das competéncias instaladas e a indugao de organizagao de
redes em diferentes regides do pais.

b) Organizagdo de cursos para a formagdo de recursos humanos

qualificados;
c) Estimulo a instalag&o da carreira de bioterista;

d) Implantagao de politicas para investimento financeiro para aquisi¢ao de

equipamentos de grande porte e adequacgao dos biotérios;

e) Criacdo de um corpo assessor para avaliagdo e acompanhamento das

Redes de Biotérios e definicao de agbes estratégicas para alocagao de recursos.
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